
入 所 の し お り 

入所日は   月  日（  ）曜日、午前・午後   頃です 

 

四街道徳洲苑にご利用の申し込みをいただきまして、ありがとうございます。 

下記の内容をよくお読みいただき、ご来苑ください。 

 

１．入所のお手続きに必要な書類 

・介護保険証・後期高齢者医療被保険者証・老人医療受給者証・健康保険証 

・介護保険負担限度額認定証（該当者のみ） 

・サービス重要事項説明書 

・利用契約書（２部） １部はご家族の控えとなります。 

・誓約書 ・個人情報同意書 ・身元保証書（当苑指定用紙） 

・緊急連絡先一覧表 ・入所同意書      

・持参薬の取り扱いについて 

上記の各種手続きをいたしますので、印鑑（シャチハタ以外）を必ずご持参下さい。 

クリーニングを業者へ委託される場合は、銀行印が必要になります。 

 

 

２．入所時に持参していただく品物 

・現在服用中のお薬と説明書 

現在のかかりつけの病院からお薬を処方されている方は、入所直前に受診して 

いただき、出来るだけ１４日以上（短期入所の方は利用日数分）ご持参下さい。 

・衣類など（長期入所の目安です） 

①下着、肌着など  ５～６組 

②パジャマ     ３～４組 ※ご自分で更衣できる方 

③普段着（動きやすい服） ５～６組 

④靴下    ５～６組 

⑤運動靴（ひものない靴。スリッパ禁止）１足 

 

※ 季節に見合った衣類をお持ちいただき、衣替えを随時お願いします。 

※ 短期入所の方は、下着３組、パジャマなど３組、普段着３組、靴下３足が 

安心できる枚数です。 

 



・日用品など 

①洗面用具 

（プラスチック製コップ・歯ブラシ・歯磨き粉・入れ歯・入れ歯ケース・入れ歯洗浄剤） 

②入浴時に衣類を入れるためのビニール製のバッグ １個 （必須） 

③ＢＯＸ ティッシュ 

④バスタオル １枚、 フェイスタオル ２～３枚 程度 

※入浴用のタオルは当苑でご用意いたします。 

⑤その他：メガネ、補聴器、杖、車いす、しびん、電気シェイバー、時計、補装具等で 

普段使用している物品、ハンガー 等 

※ “Ｔ字カミソリ” は原則持ち込み禁止となっておりますのでご了承ください。 

≪注意≫ 

・持ち物には必ず、油性マジックで名前をご記入ください。 

（ 上着の場合は襟元にご記入ください。） 

・貴重品や金品（指輪・ネックレスなどの装飾品も含む）については、決してお持ちになら 

ないでください。盗難や紛失事故についての責任は負いかねますのでご了承ください。 

陶器・刃物類の持ち込みはご遠慮ください。 

※ 義歯消毒用ポリデントやティッシュペーパーなどは不足の無いように、面会時に補充を 

お願いします。 

 （不足しますとご利用者様が不自由されます。またご家族へご連絡して持参して頂くこと 

 になり、ご不便をお掛けすることになりますのでご協力お願いします。） 

 

３．洗濯物について 

・洗濯物は、面会時に交換をお願いします。四街道徳洲苑では入所者とご家族の方と 

の面会を大切に考えております。洗濯物の交換でご来苑くださることも面会の機会と 

なりますので、ご理解のほどお願いします。 

・高齢者世帯や独居の方などご事情のある方は、業者依頼のクリーニングもご利用で 

きます。 料金は月額４,０００円（税別）でご利用できます。 

ご希望の方は、入所時にご契約をして頂きますのでお申し出ください。 

※ ウール製品等は対応できませんのでご了承ください。 

 

４．面会について 

面会時間は午前９：００～午後７：００になります。 

・多人数での面会、乳幼児同伴の際には、同室者や周囲の方々に迷惑にならない 

ようにお願いします。 

 



・四街道徳洲会病院の面会時間は１３：００～１９：００となっております。 

入院中の方の安静のため、他の病棟への面会時間は厳守でお願いします。 

・時間外の面会は、原則禁止しております。やむお得ない場合は、あらかじめお電話 

ください。また、１階の病院受付にお声かけください。 

※ 持参されたおやつは面会時にのみ食べて頂くようお願いいたします。 

食べ残したおやつ等は必ずお待ち帰りください。 

また、誤嚥事故につながる恐れがあるため、アメ類の持ち込みは禁止とさせて頂きます。 

※ 入所された後、ご本人様が “家に帰りたい”、“ご家族に会いたい” などと淋しがったり 

不安になられる時があります。 

このような状態が頻回にみられる場合には、その旨をご報告させて頂きますので、 

ご家族様としてもご協力のほどお願いいたします。 

 

５．お支払いについて 

・お支払いは、当苑窓口支払い、口座振込み、現金書留の３種類がございます。 

口座振込みご希望の方につきましては、口座番号を別途お知らせいたします。 

※ 窓口でのお支払いは、月曜日から土曜日の午前９：００～午後１７：００までに 

当苑５階の事務室にてお願いいたします。 

※ 利用料のご請求書は、毎月末締めで翌月中旬頃に送付先住所へ郵送いたします。 

ご請求書受け取り後、ご請求書をお持ちの上、月末までにお支払いくださるよう 

お願いいたします。 

 

６．理容について 

１カット１，５００円～となります。（希望者のみ） 

ご希望の方はナースステーションでお申し出ください。 

料金は、お申し込み時にお支払いお願いいたします。 

 

７．歯科診療について 

予約制ですので、ご希望の方はナースステーションでお申し出ください。 

協力医療機関 四街道徳洲会病院  ０４３－２１４－０１１１ 

 

８．救急医療体制について 

当苑には入所者の皆様が安心して療養できるように、常勤の医師を配置しております。 

常勤の医師の医学的判断により、もしくは夜間・休日の医師不在時には、 

四街道徳洲会病院へ緊急外来受診をいたします。  

四街道徳洲会病院 ０４３－２１４－０１１１ 



９．入所中の他医療機関への受診について 

四街道徳洲苑に入所中、他の医療機関へ受診される際には、必ず、当苑医師（施設長）に

よる紹介状が必要になります。（外出・外泊される場合も同様です。） 

※紹介状をお持ちにならいないで他医療機関を受診された場合は、先方の医療機関に 

おける診療報酬請求上、ご迷惑をかけますのでおやめ下さるようにお願いいたします。 

処方箋・薬についても同様です。 

外出や外泊中にけがや具合が悪くなった場合は、まず、当苑へご連絡ください。 

 

１０．外出・外泊について 

・外出・外泊を希望される方は、必ず前日の１７：００までにナースステーションへ 

・外出・外泊届の提出をお願いします。医師の許可がおりれば、外出・外泊ができます。 

※ 介護保険制度では、外泊は１か月のうち７泊８日が限度となります。 

それ以上の場合は退所扱いになりますので、ご了承ください。 

※ 外出につきましては、午前９：００～午後１７：００の間でお願いいたします。 

お戻りになる時間は、午後１７：００までにお願いします。 

 

１１．その他 

・入所に際しては、「四街道徳洲苑利用契約書」をよくお読みくださるようにお願いします。 

・入所中、身体状況の変化が見られた場合には、当苑よりご連絡いたします。 

場合によっては、ご家族に来苑をお願いすることがあります。 

・療養室については、苑での対応上、または健康状態の変化などにより、変更することが 

ありますので、ご了承ください。 

・他の入所者にご迷惑を行為などについては、施設長の判断により、退所していただくこと 

がありますので、ご了承ください。 

・電化製品を持ち込む際には、事前にお問い合わせください。 

・徳洲会の理念により、職員の心づけはご遠慮願います。 

 

 

医療法人 沖縄徳洲会  

介護老人保健施設 四街道徳洲苑   

〒284－0032 

千葉県四街道市吉岡 1830-1 

四街道徳洲会病院内 

ＴＥＬ：043-382-7002 ＦＡＸ：043-382-7005 


